
Nem allergén 

növények a 

díszkertészetben
Dr. Orlóci László



AZ ELŐADÁS CÍME, 
KÉT SORBAN

KÉSZÍTETTE: SAMPLE TAMÁS

Nem allergén növények a díszkertészetben

Képzeld el, ha egy ilyen fát vagy cserjéket ültetnének a 

hálószobád ablaka alá? Mi van, ha a bejárati ajtód közelében 

helyeznék el őket? Mi lenne, ha abba az iskolába ültetnék őket, 

ahová a gyerekeid járnak?



A döntés a Tied!

Nem allergén növények a díszkertészetben

A kiindulópont mindig a saját 

városod, valamint a saját kerted. 

Tedd őket olyan allergiától 

mentessé, amennyire csak lehet, 

Te és családod egészségesebb 

lesz.

Csak azért, mert allergiás vagy, 

nem jelenti azt, hogy nem lehet egy 

nagy kerted, egy olyan, ami 

tüsszentésmentes.



"botanikai szexizmus„

A felhasznált növények vizsgálata.
- sterilitás - hímsterilitás
- kétlakiság
- teltvirágúság

Nem allergén fajok – a pollen 
allergenitásának mértéke

Mérni kell a különböző dísznövények 
pollenjét, milyen messzire fog eljutni.

Mit tehetünk?



Az OPALS-et (Ogren Plant Allergy Scale) jelenleg többek 

között az American Lung Association és az USDA Urban 

Foresters használja. Az OPALSTM az összes kerti és 

tájnövény allergiás potenciálját méri.

Egy jó példa



• Nem allergén növények

Virágzó növények: begónia, kaktusz, klemátisz, harangláb, 
sáfrány, nárcisz, senecio, muskátli, rózsa (illatmentes, tea jellegű)

Cserjék: azálea, női ivarú tiszafa, hibiszkusz, hortenzia, viburnum

Fák: alma, nőivarú páfrányfenyő, nőivarú magyal, magnólia, körte, 
szilva

Néhány jó példa



Allergiamentes parkok, iskolakertek, városi zöldfelületek



IDE JÖN A DIA CÍME

ALCÍM

Köszönöm a figyelmet


